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Thuis in Taal. Met meertalige ouders in gesprek 

In een gemiddelde peuter- of kleutergroep in Nederland bestaan grote verschillen tus-
sen kinderen als het gaat om hun taalvaardigheid. Deze zijn voor een groot deel te 
verklaren vanuit verschillen in de thuisomgeving en hoe de schoolomgeving daarbij 
aansluit. Martine van der Pluijm en Cynthia Groff onderzoeken hoe scholen reke-
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ning kunnen houden met deze verschillen en hoe ze minder opgeleide ouders kunnen 
ondersteunen bij de taalontwikkeling van hun kind. De opvattingen van ouders over 
hun rol in de taalverwerving en de waarde van meertaligheid is hierbij een belangrijk 
aandachtspunt.

Kinderen die voorgelezen worden, gesprekken voeren over dagelijkse dingen, naar ver-
halen luisteren en liedjes zingen met hun ouders, beginnen school vaak met een basis 
aan taalervaring die goed past bij wat van hen verwacht wordt op school. Voor veel 
kinderen geldt dat zij die ervaringen niet of minder meenemen, waardoor leraren er 
moeilijker op kunnen aansluiten met hun onderwijs. Aandacht van leraren voor het 
aansluiten bij de thuistaalomgeving van leerlingen is een belangrijk aanknopingspunt 
voor goed taalonderwijs. Leraren zijn zich er niet altijd van bewust dat zij een rol kun-
nen spelen in het stimuleren van de taalontwikkeling van kinderen door laagopgeleide 
ouders te ondersteunen. Daarnaast weten zij niet altijd hoe zij dat op een effectieve ma-
nier kunnen doen. Hoewel veel leraren streven naar een gelijkwaardige samenwerking 
met ouders, die gebaseerd is op wederzijds respect, zijn er obstakels voor het bereiken 
van zo’n gelijkwaardige relatie. Voorbeelden zijn: ‘het ongemak bij het team in het 
omgaan met ouders met diverse achtergronden’ en ‘stereotype denkbeelden over niet-
Nederlandstalige ouders’ (Krijnen 2021).

In de Nederlandse onderwijscontext wordt taaldiversiteit vaak gezien of besproken 
als een probleem (Groff e.a. 2023). Die overtuigingen of taalideologieën worden gro-
tendeels beïnvloed door de patronen van het discours rond en tussen professionals. 
Taalideologieën of overtuigingen over taal worden gevormd doordat individuen hun 
begrip over taalvariëteiten in verband brengen met mensen en gebeurtenissen (Irvine 
& Gal 1995). 

In ons onderzoek ontwikkelen we manieren die leraren helpen om de taalomgeving 
thuis te leren kennen en samen met ouders de taalontwikkeling van hun kinderen te 
stimuleren. Hiervoor is goed inzicht nodig in de opvattingen van ouders over hoe zij 
hun rol zien in de taalontwikkeling van hun kind, inclusief hun houding ten aanzien 
van hun thuistaal. Inzichten uit empirisch onderzoek (van der Pluijm 2020) vormen 
de basis voor ‘Thuis in Taal’, een programma dat aansluit bij de praktijk van leraren en 
hun bestaande contactmomenten met ouders (zie: Afbeelding 1). 
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Afbeelding 1 – Programma ‘Thuis in Taal’ met zeven stappen.

Het programma bestaat uit een stappenplan met zeven stappen. Hoewel veel leraren 
graag starten bij stap zeven, is beginnen bij de eerste stap cruciaal. Deze stap helpt 
leraren om de taalomgeving thuis goed te verkennen en goed inzicht te krijgen in de 
kennis en (moeder)taal van ouders. Vanuit die kennis kunnen zij ouders uitnodigen 
en stapsgewijs relaties opbouwen, zodat er een basis ontstaat voor samenwerking. Deze 
start maakt het mogelijk om passende ‘ouder-kind’-activiteiten in de klas te bieden, en 
om ouders in hun rol te stimuleren en strategieën te laten ervaren om de taal van hun 
kinderen uit te breiden. 
‘Thuis in taal’ bestaat daarnaast uit aanvullende professionaliseringsactiviteiten, zoals 
‘coaching’ en ‘leerkringen’, om leraren te ondersteunen de benodigde competenties 
te ontwikkelen zoals bijvoorbeeld ‘het stimuleren van de rolontwikkeling bij ouders’. 
Evaluatieonderzoek (van der Pluijm 2020) liet zien dat werken met de stappen van 
‘Thuis in Taal’ kan bijdragen aan succesvolle partnerschappen tussen leraren en laagop-
geleide ouders om de taalontwikkeling van kinderen te stimuleren. 

Het vervolgonderzoek richt zich op de thuissituatie. Tussen 2020 en 2024 wordt op 
twaalf Rotterdamse (voor)scholen die al werken met ‘Thuis in Taal’ (op school) aanvul-
lend, bij de gezinnen thuis, ondersteuning geboden. Hiervoor is een aanpak ontwik-
keld door middel van een ontwikkelstudie en een pilotstudie. Gedurende minimaal 
tien weken komen begeleiders wekelijks bij de gezinnen thuis, en laten ze de ouders en 
kinderen thuis ervaring opdoen met interactie. De thuisbegeleiders leren de routines 
en interesses van het gezin kennen, stemmen er activiteiten op af en sluiten aan bij de 
kennis van kinderen en ouders. Tijdens de activiteiten ‘modelen’ thuisbegeleiders hoe 
ouders een actieve rol kunnen hebben in de taalontwikkeling van hun kind, door aan 
te sluiten bij de interesses van hun kind, door vragen te stellen en door samen plezier 
te maken. En daarbij hun thuistaal te spreken.

Tijdens onze sessie op de HSN-conferentie delen we de eerste kwalitatieve bevindingen 
van een derde ronde onderzoek dat zich richt op de effecten van deze nieuwe vorm van 
thuisondersteuning op de ontwikkeling van de rolpercepties van ouders. We zoomen 
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in op de activiteiten die ouders met hun kinderen doen in de thuissituatie en op de 
rolperceptie van 41 laagopgeleide, (veelal) meertalige ouders. Het onderzoek toont 
aan dat het belangrijk is om verder te kijken dan eerste aannames over kinderen, hun 
ouders en wat volgens school een ‘goede’ ouderbetrokkenheid is. Ouders doen veel en 
zijn vaak bereid om op allerlei manieren bij te dragen aan de taalontwikkeling van hun 
kinderen, maar soms lukt het niet op de manier waarop het van hen wordt gevraagd. 
Denk bijvoorbeeld aan voorlezen. We gaan na wat hun opvattingen zijn over hoe zij 
kunnen bijdragen aan de taalontwikkeling van hun kind, en welke rol hun thuistaal en 
de Nederlandse taal hierbij spelen. 

In dit onderzoek zijn de perspectieven over meertaligheid, die uit het discours van 
ouders komen, gestructureerd aan de hand van drie oriëntaties. Ruiz (1984; 2010) 
introduceerde, in het kader van onderwijsbeleidsontwikkeling, drie oriëntaties op taal-
diversiteit, die hand in hand gaan met meertaligheid: 

1.	 taaldiversiteit als belemmerende factor;
2.	 taaldiversiteit als recht;
3.	 taaldiversiteit als bevorderende factor. 

In de perspectieven van ouders vinden we vooral aanwijzingen voor eentalige ideolo-
gieën, met een focus op de nationale taal (Nederlands), en waarin het leren of behou-
den van een thuistaal als een probleem wordt gezien. Toch spreken sommige ouders 
over ‘de waarde van meertaligheid’, ‘de waarde van hun eigen taal’ en ‘hun rol in de 
taalverwerving van hun kinderen door een goede basis op te bouwen in de thuistaal’. 
Dat zijn dus aanwijzingen voor meertalige ideologieën. 

In de discussie gaan we in op de vraag hoe deze resultaten over de ervaringen en opvat-
tingen van ouders over taalverwerving en meertaligheid inzichten kunnen bieden aan 
professionals om een taalbewuste samenwerking met ouders te bevorderen. 
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